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Ces produits répondent aux exigences de la norme européenne EN149:2001 +
A1:2009, demi-masques filtrants contre les particules. lls peuvent étre utilisés comme
protection contre des aérosols solides, liquides dont la phase liquide est I'eau et
liquides non-volatils.

/\ Une attention particulire doit étre portée aux énoncés d'avertissement
lorsqu'ils sont indiqués.

ANATTENTION

Toujours s'assurer que le produit complet :

- Convient a I'application pour laquelle il est utilisé

- Est porté de fagon étanche au visage

- Est porté pendant toutes les périodes d'expositions aux contaminants
- Est changé dés que nécessaire.

o Un choix correct, une formation, une utilisation et une maintenance

appropriée sont essentiels pour que le produit puisse protéger
—tutilisatetir-contre certains contaminants-atmosphérigues. Le ——
non-respect de toutes les instructions relatives a I'utilisation de ces
produits etlou le non-respect du port correct de cet appareil pendant
toute la période d'exposition peut nuire a la santé de l'utilisateur et
provoquer une maladie grave ou une invalidité permanente.

 Pour une adéquation du produit  votre activité et une utiisation correcte
suivre la réglementation locale en vigueur, se référer a l'ensemble des
informations fournies ou contacter un responsable sécurité et/ou un
représentant 3M.

o L'utilisateur devra avoir regu une formation préalable & la bonne utilisation du
produit en accord avec les exigences essentielles de santé et de sécurité
définies par la norme.

o Ce produit ne contient pas de composant a base de caoutchouc naturel
(latex).

o Ce produit ne protége pas le porteur contre les gaz ou les vapeurs.

o Ne pas utiliser dans les atmosphéres contenant moins de 19,5 % d'oxygéne
(définition 3M. Chaque pays peut appliquer ses propres limites en matiére
d'insuffisance en oxygéne. En cas de doute, demandez conseil).

o Ne pas utiliser comme protection respiratoire lorsque la concentration en
contaminants est inconnue ou présente un danger immédiat pour la vie ou la
santé

N\ Ane pas utiliser si vous portez une barbe ou toute autre pilosité faciale
qui pourrait empécher un contact parfait entre le visage et le bord du
masque.

o Quitter immédiatement la zone contaminée si :

a) La respiration devient difficile.
b) Des vertiges ou d'autres troubles apparaissent.

o Jeter et remplacer le masque si celui-ci est endommagé ou si la résistance
respiratoire devient excessive ou  la fin d'un poste de travail

o Ne jamais modifier, “bricoler” ou réparer cet appareil

o Dans le cas dune utiisation en atmosphére explosible, contacter 3M.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

Voir figure 1. Avant de mettre 'équipement, assurez-vous que vos mains soient
propres. 1. Positionner la partie arriére du masque vers vous et séparer les pans
inférieur et supérieur pour que le masque prenne une forme de coque. 2. S'assurer
que les deux pans soient totalement dépliés. 3. Incurver le masque dans une main en
placantla partie ouverte au niveau du visage. Prendre les deux élastiques dans lautre
main. Placer le masque sous le menton, la barrette nasale orientée vers le haut, et
faire passer les élastiques derriére la téte. 4. Positionner 'élastique supérieur sur le
sommet de la téte et 'élastique inférieur sous les oreilles. Ne pas croiser les
élastiques. Ajuster les pans inférieur et supérieur pour obtenir une bonne étanchéité et
s'assurer que les bords sont bien dépliés. 5. Adapter la barrette nasale a la forme du
nez. Il est important de réaliser cette opération a I'aide des deux mains pour assurer
une parfaite étanchéité et obtenir l'efficacité attendue. 6. L'étanchéité du masque au
visage devra étre vérifiée avant d'entrer dans la zone de travail

VERIFICATION DE L'ETANCHEITE

1. Placer les deux mains en coquille sur le masque sans le déplacer. 2. a) Masque
sans soupape - EXPIRER trés fortement; 2. b) Masque avec soupape - INSPIRER
trés fortement. 3. Si de 'air fuit sur les contours du nez, réajuster la barrette nasale
pour éliminer les fuites. Refaire un test d'étanchéité. 4. Si de lair fuit sur le pourtour du
masque, ramener les élastiques vers l'arriere. Refaire un test d'étanchéité. Si une
étanchéité satisfaisante NE PEUT PAS étre obtenue, NE PAS pénétrer dans la zone
contaminée. Consulter votre responsable. L'utilisateur doit réaliser un test d‘étanchéité
en accord avec les recommandations locales en vigueur. Pour des informations
concernant les procédures de vérification de 'étanchéité, merci de contacter 3M.

STOCKAGE ET TRANSPORT
Stocker suivant les instructions mentionnées par le fabricant. Se reporter a
I'emballage.
o Findeladurée de vie
| Plage de températures pour les conditions de stockage
aﬁ Humidité maximale pour les conditions de stockage

REMARQUE

Les conditions moyennes de température et ¢'humidité ne doivent pas dépasser 25°C
180% HR (Humidité Relative) au-dela de courtes périodes. Elles peuvent atteindre
38°C/85% HR pourvu que cela ne dépasse pas 3 mois pendant la période de
stockage. Avant d'utiliser le produit pour la premiére fois, s'assurer quil est encore
dans sa période de validité (date limite d'utilisation). Stocker et transporter le produit
dans son emballage d'origine fourni.

MARQUAGE
R = Réutilisable NR = Non Réutiisable (un poste de travail seulement) D= Passe le
test de colmatage
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HOMOLOGATIONS

Ces produits répondent aux exigences de la Directive Européenne 89/686
(Equipement de Protection Individuelle) et sont donc marqués CE. La certification
sous ['Article 10, examen CE de type, et IArticle 11, contrdle qualité CE, a été
examinée par BS| Product Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel
Hempstead, Hertfordshire, HP2 43Q, Angleterre (numéro didentification 0086)

@eD

Questi prodotti soddisfano i requisiti della EN149:2001 +A1:2009, respiratori a
facciale filtrante per uso contro le polveri. Possono essere usati solo per proteggere
['utilizzatore contro particolato e liquidi non volatili.

/\Porre particolare attenzione alle frasi di avvertimento dove indicate.

/\ATTENZIONE

Assicurarsi sempre che il prodotto completo sia:
- Adatto all'applicazione

- Indossato correttamente

- Indossato per tutto il periodo di esposizione

- Sostituito quando necessario.

o Una giusta selezione, formazione all’'uso ed una adeguata manutenzione
sono essenziali per offrire a chi indossa il prodotto una protezione
dall'aria contaminata. L'inoservanza delle istruzioni qui riportate sull'uso
di questi dispositivi per la protezione delle vie respiratorie efo il mancato
indossamento per tutto il periodo di esposizione, puo arrecare danni alla
salute, invalidita gravi anche di carattere permanente.

o In caso di dubbi sull adeguatezza di questo prodotto alle specifiche condizioni
di utilizzo, consultate il vostro responsabile della sicurezza oppure contattate il
Servizio Tecnico 3M.

o Prima dell'uso, I'utilizzatore deve essere formato all'uso corretto del prodotto in
accordo con le norme e e linee guida sulla salute e sicurezza in vigore.

o In questi prodotti non sono presenti componenti in lattice naturale.

 Questi prodotti non proteggono da gas e vapori.

o Non utilizzare in atmosfere contenenti meno del 19.5% di ossigeno
(definizione 3M. | limiti riguardanti la presenza di ossigeno possono variare da
nazione a nazione. In caso di dubbi, chiedere informazioni in merito).

—ao-Non usare-dispositivi-gi proteziere-delle vie-fespiratorie-eentro contaminanti ——

atmosfericilconcentrazioni che sono sconosciute o immediatamente pericolose
per lavita e la salute (IDLH).
/N Non usare con barba, basette o capelli lunghi che potrebbero impedire

una buona tenuta del respiratore sul volto.

o Abbandonare immediatamente 'area contaminata se:
a) La respirazione diventa difficoltosa.
b) Compaiono vertigini o altri malesseri.

o Eliminare e sostituire il respiratore se questo & danneggiato, se la resistenza
respiratoria diventa eccessiva ed alla fine del turno.

o Non alterare, modificare o riparare mai questo dispositivo.

o In caso sia necessario ['uso in atmosfera esplosiva, contattare 3M.

ISTRUZIONI PER L'INDOSSAMENTO

Veedere Figura 1. Prima di indossare il respiratore assicurarsi che le mani siano pulite.
1. Tenendo il rovescio del respiratore rivolto verso l'alto, aprire i lembi superiore e
inferiore fino ad ottenere una forma a coppa. 2. Assicurarsi che entrambi i lembi siano
completamente aperti. 3. Reggere il respiratore a coppa in una mano con il lato aperto
verso la faccia. Prendere entrambi gli elastici con l'altra mano. Tenere il respiratore
sotto il mento, con lo stringi naso in alto, e tirare gli elastici sopra la testa. 4.
Posizionare ['elastico superiore sulla sommita della testa e quello inferiore sotto le
orecchie. Gli elastici non devono essere incrociati. Aggiustare i lembi superiore e
inferiore per ottenere un indossamento confortevole, assicurandosi che i lembi non
siano ripiegati allinterno. 5. Usando entrambe le mani, modellare lo stringinaso sulla
parte inferiore del naso per assicurare un buon comfort ed una buona tenuta.
Modellare lo stringinaso con una sola mano pud provocare una perdita di
efficienza del respiratore. 6. La tenuta del respiratore sul volto deve essere verificata
prima di entrare nell'area di lavoro.

VERIFICA DELLA TENUTA

1. Coprire la parte frontale del respiratore con entrambe le mani assicurandosi di non
compromettere la tenuta sul volto. 2a) respiratori SENZA VALVOLA - ESPIRARE
rapidamente. 2b) respiratori CON VALVOLA - INSPIRARE rapidamente. 3. Se si
awvertono perdite di aria intorno al naso, riposizionare lo stringinaso per eliminare la
perdita. Ripetere la prova di tenuta come sopra. 4. Se ['aria esce dai bordi del
respiratore, aggiustare gli elastici sui lati e sulla testa per eliminare la perdita. Ripetere
la prova di tenuta come sopra. Se NON POTETE avere la giusta tenuta sul volto NON
ENTRATE nell'area di lavoro pericolosa. Chiedete al vostro supervisore. La tenuta sul
volto del respiratore dovrebbe essere verificata secondo la legislazione nazionale

VIJenTe; se esTSteRte. Per iormazion FigUardantiTa prova di Teftta potefe Contattare
KiTN

CONSERVAZIONE E TRASPORTO
Conservare conformemente alle istruzioni fomite dal fabbricante. Vedere la
confezione.
J Datadiscadenza
| Intervallo di temperatura
> Massima Umidita Relativa

NOTA

Le condizioni medie possono superare i 25°C / 80% RH per periodi limitati. Queste
possono raggiungere una media di 38°C / 85% RH, per un periodo non superiore ad
un totale di 3 mesi nella vita utile del prodotto. Prima dell utilizzo, verificare sempre
che il prodotto non sia scaduto. Usare Iimballo originale per conservare e trasportare
questo prodotto.

MARCATURE

R = Riutilizzabile NR = Non riutilizzabile (solo per un tumo dilavoro) D = Soddisfa i
requisiti per la prova di intasamento

APPROVAZIONI

Questi prodotti soddisfano i requisiti di sicurezza della Direttiva Europea 89/686/EEC
(Direttiva Dispositivi di Protezione Individuale) e per questo riportano la marcatura CE.
Le Certificazioni secondo I'articolo 10, EC Certificazione di Tipo e I'articolo 11, EC
Controllo di Qualita, sono state emesse dal BSI Product Services, Kitemark House,
Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, UK (Organismo
Notificato numero 0086).

(CBICIGY)

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der EN149:2001 + A1:2009, filtrierende
Halbmasken zum Gebrauch gegen Partikel. Sie sollten ausschlieBlich zum Schutz des
Anwenders vor festen und nicht fliichtigen fllissigen Partikeln verwendet werden.

/\ Bitte beachten Sie alle Warnhinweise. Diese sind durch Warndreiecke im
Text gekennzeichnet.

A\ Warnung
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Vergewisser Sie sich immer, dass das gesamte Produkt:

- Geeignet ist fiir die Anwendung;

- Richtig angelegt ist;

- Wahrend des gesamten Aufenthalts im Gefahrenbereich getragen wird;
- Ersetzt wird, wenn notwendig.

o Richtige Auswahl, Schulung, Anwendung und Wartung sind die
Voraussetzung dafiir, dass das Produkt hilft, den Anwender vor
Schadstoffen in der Luft zu schiitzen. Die Nichtbeachtung dieser
Anweisungen und Warnhinweise sowie die unsachgemaRe Verwendung
dieses Produktes konnen zu emnsthaften oder lebensgefahrlichen
Erkrankungen oder dauerhaften Schéden fiihren. Das Atemschutzgerat
muss wahrend der gesamten Aufenthaltsdauer im schadstoffbelasteten
Bereich getragen werden.

o Bei Fragen beziiglich des korrekten Einsatzes, befolgen Sie die nationalen
Bestimmungen oder wenden Sie sich an Ihre Sicherheitsfachkraft oder an die
Anwendungstechnik der Abteilung Arbeits- und Personenschutz lhrer lokalen
3M Niederlassung.

o \Vor Gebrauch muss der Anwender im richtigen Umgang mit dem Produkt nach
den nationalen Regelungen geschult werden.

o Das vorliegende Produkt enthélt keine Komponenten aus Latex.

o Diese Produkte schiitzen nicht vor Gasen und Démpfen

o Das Atemschutzgerét darf nicht bei einem Sauerstoffgehalt von weniger als
17% eingesetzt werden (19,5 Vol.% - 3M-Empfehlung, bitte achten Sie auf
nationale Vorgaben)

o \lerwenden Sie das Produkt nicht gegen unbekannte Gefahrstoffe oder in
Konzentrationen, die eine unmittelbare Gefahr fiir Leben und Gesundheit
darstellen.

/\ Gesichtshaare im Bereich des Dichtrandes verhindem einen korrekten
Sitz der Maske.
o \erlassen Sie den schadstoffbelasteten Bereich sofort, wenn:
a) das Atmen schwierig wird.
b) Benommenheit, Schwindel oder andere Beschwerden eintreten.

o Entsorgen und ersetzen Sie die Maske, wenn sie beschadigt ist, der
Atemwiderstand ansteigt oder am Ende der Arbeitsschicht

__ # Keine Verénderungen oder Reparaturen am Produkt vormehmen.
© Zum Einsatz in explosionsfahiger Atmosphére, fragen Sie 3M

AUFSETZANLEITUNG

Siehe Abbildung 1. Das Anpassen der Maske soll nur mit sauberen Handen erfolgen.
1. Mit der Unterseite nach oben, falten Sie das untere und obere Teil auseinander, um
eine Schale zu formen. 2. Achten Sie darauf, dass beide Teile vollsténdig entfaltet
sind. 3. Legen Sie die Maskenschale mit der Offnung nach oben in die Hand. Nehmen
Sie beide Bander in die andere Hand. Setzen Sie die Maske unter dem Kinn an, den
Nasenbiigel nach oben und ziehen die Bander iiber den Kopf. 4. Plazieren Sie das
obere Band (iber den Hinterkopf, das untere unter den Ohren. Die Bénder diirfen nicht
verdreht sein. Passen Sie Ober- und Unterteil so an, dass die Maske bequem sitzt
und die Teile nicht gefaltet sind. 5. Passen Sie den Nasenbiigel mit beiden Handen
Ihrer Nasenform an, um einen guten Dichtsitz zu erreichen. Wird der Nasenbiigel nur
mit einer Hand angedriickt, so kann sich eine Falte bilden, die den Dichtsitz
verschlechtert. 6. Der Dichtsitz der Maske im Gesicht sollte vor Betreten des
Arbeitsplatzes tberpriift werden.

Dichtsitzkontrolle

1. Bedecken Sie den Maskenkérper vorsichtig mit beiden Handen, ohne dass er dabei
verrutscht. 2a) Maske ohne Ventil - scharf ausatmen 2b) Maske mit Ventil - scharf
einatmen 3. Bei einer Leckage im Nasenbereich, passen Sie den Nasenbiigel neu an
und wiederholen Sie die oben angegebene Dichtsitzkontrolle 4. Bei einer Leckage am
Maskenrand tberprifen Sie den Sitz der Bander am Kopf, bis die Leckage beseitigt
ist. Wiederholen Sie die Dichtsitzkontrolle. Wenn Sie KEINEN Dichtsitz erreichen,
betreten Sie NICHT den Gefahrenbereich. Informieren Sie Ihren Vorgesetzten Wir
empfehlen, vor der ersten Anwendung einen Fit Test durchzufiihren. Fir weitere
Informationen zum Fit Test fragen Sie bitte bei 3M nach.

LAGERUNG UND TRANSPORT
Entsprechend der Herstellerangabe lagem, siehe Verpackung.
+ Lagerfahig bis
| Temperaturbereich
< Maximale relative Luftfeuchtigkeit

HINWEIS

Die durchschnittlichen Bedingungen kénnen 25°C / 80% (RH) fiir kurze Zeit

berschreiten. Sie konnen durchschnitliich 38°C / 85°% RH erreichen, wenn das nicht

mehr als 3 Monate der Lagerdauer ausmacht. Uberpriifen Sie vor Gebrauch, ob das

Produkt noch innerhalb der Lagerdauer ist (use by date). Zum Lagem und
Transportierendes Produktes venuenden Sie bitte die Originalverpackung. ~ ——

KENNZEICHNUNG

R = Re-usable - wieder verwendbar NR = Non re-usable - nur fiir eine Schicht D =

Erfiillt die Anforderungen des Dolomitstaub-Einspeichertests

ZULASSUNGEN

Diese Produkte erfiillen die Anforderungen der EG-Richtlinie 89/686/EWG

(PSA-Richtlinie) und sind deshalb CE gekennzeichnet. Zertifiziert nach Artikel 10,

EG-Baumusterpriifbescheinigung und Artikel 11, EG Qualitatskontrolle wurde von

folgendem Priifinstitut ausgestellt: British Standards Institution (BSI), Product

Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2

48Q, England (akkreditiertes Priifhaus 0086).

Bu drdinler, toza karg kullanilan filtreli yiiz maskesi EN149:2001 + A1:2009 standardi
gereklerini karilamaktadirlar. Kullanani sadece kati ve ugucu olmayan sivi
partikillerden korumak igin kullaniimalidir.

/\ Belirtilen uyan igaretlerine tzellikle dikkat edilmelidir.

L\ DIKKAT

Urliniin tamaminin daima ;

- Kullanima uygun durumda oldugundan;

- Dogru bir sekilde takildigindan;

- Maruz kalma siiresinin tamami boyunca giyildiginden;

- Gerektiginde yenileme degisiminin yapiimis oldugundan emin olunuz.

o Uriiniin kullanan kisiyi havada taginan baz kirletici maddelere kargi
korumasina yardimei olmada uygun iiriin segimi, egitim, tiriin kullanim
ve bakim gok dnemlidir. Bu solunum koruyucu iriinlerin kullanimi ile
ilgili talimatlarin timiine uyulmamasi ve/veya tiim maruz kalma siiresi
boyunca iiriiniin tamaminin uygun bir sekilde giyilmemesi kullanicinin
saghigini kotii yonde etkileyebilir, agir veya yagami tehdit eden
hastaliklara veya kalici sakatliga yol agabilir.

o Uriiniin uygunlugu ve uygun kullanimi hakkinda yerel yonetmeliklere uyunuz,
size verilen bilgilere bakiniz veya givenlikten sorumlu bir yetkilil 3M temsilcisi
ile irtibata geginiz (Yerel Irtibat Bilgileri).

o Uriin kullanicisi, kullanimdan énce, iirtinin tamaminin kullanimast konusunda
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gecerli Sadlik ve Giivenlk standartlani/kilavuzlarina uygun olarak egitim
gormelidir.

o Bu irlinler dogal kauguk lateksten yapiimis parcalar igermez.

o Bu Uriinler doal kauguk lateksten mamul parcalar icermez.

o %19,5'dan daha dusuk oksijen iceren ortamlarda kullanmaymniz. (3M tanimi,
Oksijen yetersizlidi ile ilgili olarak her tilke kendi sinir degerlerini uygulayabilir
Tereddilt halinde daniiniz).

o Kirletici maddenin ve kirletici madde konsantrasyonunun bilinmedigji veya
insan saglik ve yagamini ani tehlikeye sokacak (IDLH) ortamlarda solunum
korumasl icin kullanmayiniz.

/\Yiiz ve iiriin arasindaki temasi engelleyerek sizdirmazlik derecesini
bozabileceginden, kullanan kisiler sakalsiz ve biyiksiz olmalidir.

o Eger asaidakilerden herhangi birisi meydana gelecek olursa kirlenmis alani
derhal terk ediniz:

a) Soluk almanin giglesmesi.
b)Bas ddnmesi veya baska bir sikintinin meydana gelmesi.

o Hasar gormiisse, solunum direnci ok artmigsa veya vardiyanizin sonunda
maskeyi gikartip atiniz ve yenisi ile degistiriniz.

o Bu iirlinii asla degistirmeyin, onarmayin veya Uizerinde herhangi bir degisiklik
yapmayin.

o Patlayici ortamlarda kullanimak istenmesi durumunda 3M ile irtibata geginiz.

MONTE ETME TALIMATLARI

Bakiniz Sekil 1. Cihazi takmadan 6nee, ellerinizin temiz oldugundan emin olunuz. 1.
Ters olarak yukari tutularak, tst ve alt panalleri ganak yap! olusturmak Gzere ayiriniz.
2. Her iki yapradin da hig katlanmamis olduguna dikkat ediniz. 3. Acik tarafi yiize
gelecek sekilde maskeyi bir elinizle kase sekline getiriniz. Bagciklarini diger elinize
aliniz. Maskeyi cenenizin altinda, burun kismi yukari gelecek sekilde tutun ve
badciklarini kafanizin izerinden gegiriniz. 4. Ustteki bagcigi basinizin tepesine ve
alttaki bageidi kulaklarinizin altina getirin. Bagciklar kivriima yapmamalidir. Konforlu
bir uyum icin alt ve Gst panalleri ayarlayin, panallerin katlanmadigindan emin olun. 5.
Maskenin burun kismmnin burun deliklerinize iyice oturup iyi bir sizdirmazlik
sagladidindan emin olacak sekilde, her iki eliniz ile burnunuza bastirin. Burun kismini
sadece tek elinizle sikistirmak maskenin is gérme etkinliginin az olmasina yol acabilir.
6. Maskenin yiiziine iyi oturup oturmadii calisma yerine girmeden dnce kontrol
edilmelidr.

MASKENIN YUZE UYGUNLUGUNUN KONTROLU
1. Maskenin konumunu oynatmamaya dikkat ederek maskenin 6n yiiziinii her iki
elinizle kapatiniz. 2a) VENTILSIZ maske - hizli bir sekilde nefes veriniz; 2b) VENTILLI
maske - hizli bir sekilde nefes aliniz. 3. Eger bumunuz efrafinda hava sizintisi varsa,
bunu 8nlemek icin burun klipsini ayarlayin ve yukaridaki uygunluk kontrolinii
tekrarlayiniz. 4. Eger maskenizin kenarlarindan hava sizintisi oluyorsa, bunu dnlemek
icin kafanizin yanindaki bagciklart oynatin ve yukaridaki uyguniuk kontroliini
tekrarlayin. Eger maskeyi kafaniza tam olarak TAKAMIYORSANIZ tehlikeli bolgeye
GIRMEYINIZ. Amirinize daniginiz. Kullanicilar uygunluk kontroliinii ulusal gerekliiklere
gore yapmalidir. Uygunluk testi prosediirleri hakkinda bilgi almak icin litfen 3M ile
irtibata geginiz.
DEPOLAMA VE NAKLIYE
Ureticinin talimatiarina uygun olarak saklayiniz, bakiniz ambalajlama.

4 Raf Omrii Sonu

1 Sicaklik Aralig

5 Maksimum Bagil Nem

NOT:
Ortalama kullanim kogullari sinirh siireler dahilinde 25°C / %80 BN degerlerini asabilir.
Urliniin raf 6mril boyunca 3 ayr agmamak sartiyla ortalama olarak 38°C / %85 BN
degerlerine gikabili. llk kullanimdan dnce, Griindn (kullanildid tarihte) belirtilen raf
omri sinirlari icerisinde olup olmadidini daima kontrol ediniz. Bu riinii depolama ve
tagimada, saglanan orjinal paketi kullaniniz.
ISARETLER
R= Yeniden kullanilabilir NR= Yeniden kullanilamaz (sadece tek kullanimlik) D=
Tikanma le ilgili gerekliikleri kargilar
ONAYLAR
Bu diriinler 89/686/EEC sayili Avrupa Toplulugu Direkiifi (Kisisel Koruyucu Ekipman
Direktifi) gereklerini karsilar ve dolayisiyla CE isareti almilardir. Madde 10 uyarinca
AT Tip-Inceleme ve Madde 11 uyarinca, AT Kalite Kontrolu belgelendimesi BS|
Product Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead,
Hertfordshire, HP2 4SQ, UK (Notified Body number 0086) tarafindan verilmistir.

®

Este producto cumple los requisitos de la Norma Europea EN 149:2001+A1:2009,
mascarilas autofiltrantes para particulas. Este producto ofrece proteccion frente a
particulas sdlidas y aerosoles liquidos no volétiles.

/\\ Preste especial atencion a las advertencias.

N\ ADVERTENCIA

Asegrese siempre de que el producto:

-Es adecuado para el trabajo.

-Se ajusta correctamente.

-Se lleva puesto durante toda la exposicion.
-Se cambia cuando es necesario.

© Una adecuada seleccion y formacion en el correcto uso y mantenimiento
de los equipos son esenciales para proteger al trabajador. No seguir
estas instrucciones de uso o no llevar el equipo puesto durante todo el
tiempo que dura la exposicion, puede tener efectos adversos sobre la
salud del usuario y puede derivar en enfermedad grave o incapacidad
permanente.

o Sitiene alguna duda acerca de la adecuacion de este producto a su puesto de
trabajo, consulte con un especialista en Seguridad e Higiene en el trabajo 0
llame al Servicio Técnico del Departamento de Equipos de Proteccion
Personal de 3M.

o Antes del uso, el usuario debe haber sido entrenado en el correcto uso del
equipo, de acuerdo con su programa de Seguridad e Higiene.

o Este producto no contiene componentes fabricados en latex de caucho
natural.

o Este producto no ofrece proteccion frente a gases y vapores.

o No utilice en atmdsferas que contengan menos del 19.5% de oxigeno
(definicion de 3M; cada pais puede aplicar sus propios limites de deficiencia
de oxigeno. Constiltenos en caso de duda).

© No utilice como proteccion respiratoria frente a contaminantes o
concentraciones de contaminantes desconocidos o en concentraciones
inmediatamente peligrosas para la salud o la vida (IDLH).

/N No utilice este equipo si tiene barba u otro tipo de vello facial que pueda
impedir el contacto entre el rostro y el borde de la mascara y, por tanto,
un correcto sellado facial.

o Abandone inmediatamente el &rea contaminada si:

a) La respiracion se hace dificil.
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b) Sufre mareos o molestias.

o Deseche y sustituya la mascarilla si ésta se datia, la respiracion se hace dificil
ol final del turno.

o Nunca altere, modifique o repare este equipo.

o En caso de uso en atmdsferas explosivas, contacte previamente con 3M.

INSTRUCCIONES DE AJUSTE

Veea la Fig 1. Antes de ponerse el equipo, asegirese de tener las manos limpias. 1.
Con el reverso de la mascarilla hacia arriba, separe los paneles superior e inferior,
déndole forma de copa. 2. Separe totalmente los paneles. 3. Sostenga la mascarilla
con una mano con la parte abierta hacia la cara. Sujete las bandas de ajuste con la
otra mano. Coloque la mascarilla por debajo de la barbilla, con el clip nasal hacia
arriba y pase las bandas de ajuste por encima de la cabeza. 4. Coloque la banda
superior en la coronilla y la banda inferior por debajo de las orejas. Las bandas no
deben quedar retorcidas. Coloque los paneles superior e inferior hasta conseguir un
ajuste comodo, asegurando que los paneles no quedan doblados. 5. Utilizando las
dos manos, moldee el clip nasal para que se ajuste la parte inferior de la nariz de
forma que se consiga un buen sellado. No moldee el clip nasal con una sola mano, ya
que podria resultar un ajuste menos efectivo. 6. Compruebe el ajuste facial antes de
entrar en el lugar de trabajo.

COMPROBACION DEL AJUSTE

1. Cubrala parte frontal de la mascarilla con ambas manos, cuidando de no modificar
la posicion de la misma. 2a) Mascarilla SIN VALVULA - EXHALE con fuerza; 2b)
Mascarilla CON VALVULA - INHALE con fuerza. 3. Si nota fugas de aire alrededor de
a nariz, reajuste el clip nasal para eliminar las fugas. Repita la comprobacion del
ajuste. 4. Sinota fugas de aire en los bordes de la mascarilla, modifique la posicion
de las bandas de ajuste para eliminar las fugas. Repita la comprobacion de ajuste. Si
NO PUEDE conseguir un ajuste adecuado, NO ENTRE en la zona contaminada.
Contacte con su supervisor. En algunos paises, es obligatorio realizar pruebas de
ajuste ("Fit-test'). Si necesita informacion sobre estas pruebas de ajuste, contacte con
3M.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE

Almacene segun las indicaciones del fabricante. Consulte el embalaje.
§  Caducidad
| Rango de temperatura

2 Humedadrelativa mixima .

NOTA

Las condiciones de almacenamiento pueden superar una media de 25°C / 80% RH
durante periodos limitados de tiempo. Se puede alcanzar una media de 38°C / 85%
RH, siempre que esto no suceda durante mas de tres meses del periodo de vida Uil
del producto. Compruebe siempre que el producto est dentro de su periodo de uso y
que no se ha superado su fecha de caducidad. Utiice el embalaje original para
transportar o almacenar el producto.

MARCADO
R = Reutiizable NR = No reutilizable (utilizar un solo turno de trabajo) D = Cumple el
ensayo de obstruccion (Dolomita)

APROBACIONES

Estos productos cumplen los requisitos de la Directiva Europea 89/686/EEC (en
Espafia, R. D. 1407/1992) sobre equipos de proteccion individual y tienen marcado
CE. Estos productos han sido examinados segin el articulo 10, examen CE de tipo y
articulo 11, aseguramiento de la calidad CE, por BSI Product Services, Kitemark
House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, Gran Bretafia
(Organismo Notificado numero 0086).

Estes produtos cumprem os requisitos da EN149:2001 + A1:2009, respiradores/pegas
faciais filtrantes para uso contra particulas. Devem ser usadas apenas para proteger
o utilizador de particulas sélidas e liquidas néo volateis.

/\ Deve ser concedida atengo extra aos tipos de aviso, onde indicados.

A\AVISO

Assegure-se sempre que o produto completo é:
- 0 indicado para a aplicagdo;

- gjustado correctamente;

- utilizado durante todo o tempo de exposicéo;
- substituido sempre que necessario.

o Selecgao apropriada, treino, utilizagdo e manutengdo adequada séo
essenciais para que o produto proteja o utilizador de certos
contaminantes presentes na atmosfera. O ndo cumprimento de todas as
instrugdes sobre a utilizagao destes produtos de protecdo respiratoria
elou a ndo utilizagéo devida do produto durante o tempo total de

~exposicio pode afectar negafivamente a satide do ufilizador, podendo
causar doengas letais ou deficiéncia permanente.

o Para uso apropriado e adequado, siga as regras locais, veja todas as
informagdes fonecidas ou contacte um profissional de seguranga/
representante da 3M (telefone 21 313 45 00).

o Antes de usar, o utilizador deveré ter treino de produto de acordo com a
aplicagéo das Normas de Higiene e Seguranga.

o Estes produtos ndo contém componentes feitos de latex de borracha natural.

o Estes produtos ndo protegem contra gases/vapores

o Néo utilizar em atmosferas com menos de 19,5% de oxigénio (definicéo da
3M. Paises individuais poderdo aplicar os seus proprios limites em relagéo ao
oxigénio. Informe-se se tiver dividas).

o Néo usar para proteccao respiratdria contra contaminagBes/concentragdes
atmosféricas desconhecidas ou imediatamente perigosas para a vida e satde
(IDLH).

/\Néo deve ser usado por pessoas com barba ou qualquer outro pelo
facial que possa inibir o contacto da face com o produto e como tal
impedindo uma boa vedagao.

o Abandonar de imediato a &rea contaminada se:

a) Arespiragdo se torar complicada.
b) Ocorrerem tonturas.

o Descarte e substitua o respirador se estiver danificado, se a resisténcia @
respiragao se tornar excessiva ou no final do tumo.

o Nunca altere, modifique ou repare este produto.

© Em caso de uso pretendido em atmosferas explosivas, contacte a 3M.

INSTRUGOES DE AJUSTE

Ver figura 1. Antes de ajustar o respirador, certifique-se que as maos estéo limpas. 1.
Com o verso virado para cima, separar os painéis superior e inferior para formar uma
forma de copo. 2. Assegure-se que ambos os painéis estdo completamente
desdobrados. 3. Respirador em concha numa méo com o lado aberto virado para o
rosto. Segure os dois elasticos com a outra méo. Cologue o respirador debaixo do
queixo com a pega do nariz para cima e puxe os elasticos sobre a cabega. 4. Coloque
0 eléstico de cima sobre o topo da cabega e o de baixo por debaixo das orelhas. Os
elasticas ndo podem ficar torcidos. Ajuste os painéis superior e inferior para um ajuste
confortével, garantindo que os painéis estédo completamente desdobrados. 5. Usando
as duas maos, molde o clip nasal ao nariz assegurando um bom ajuste e selagem. Se

asjustar-a clip nasak-s6 com-ume-mao pederd originartm desempenho mepes—  ——

efectivo do respirador. 6. A selagem do respirador no rosto devera ser verificado antes
de entrar no ambiente de trabalho.

VERIFICAGAQ DO AJUSTE

1. Cubra a frente do respirador com as duas mdos com cuidado para ndo afectar o
ajuste do mesmo. 2a) Respirador sem valvula - EXPIRE bruscamente; 2b) Respirador
com valvula - INSPIRE bruscamente; 3. Se o ar escapar a volta do nariz, re-ajuste o
clip nasal para elminar a fuga. Repita o teste. 4. Se 0 ar escapar pelas arestas do
respirador, ajuste os elésticos atrés da cabega para eliminar a fuga. Repita o teste. Se
NAO conseguir um ajuste correcto NAO entre na area perigosa. Consulte o seu
supervisor. Devem ser feitos teste de ajuste nos utilizadores de acordo com os
requisitos da legislagao nacional. Para informag&o sobre os procedimentos do teste
de ajuste, contacte a 3M.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

Armazene de acordo com as instrugdes do fabricante, ver embalagem.
4 Fimde vida i
| Limites de temperatura

NOTA

Condigdes médias podem exceder 25° C /80% HR por periodos limitados. Podem
atingir uma média de 38° C / 85% HR, desde que ndo seja por mais de 3 meses da
vida Gtil do produto. Antes da primeira utilizagéo, verifique sempre que o produto esta
dentro da sua vida il (utiizar até). Quando armazenar ou transportar este produto,
utilizar a embalagem original do mesmo.

MARCA(}AO
R = Reutilizavel NR = Nao reutiizavel (usar durante um Gnico tumno) D = Cumpre os
requisitos de entupimento

APROVAGOES

Estes produtos cumprem os requisitos da Directiva 89/686/CEE (Directiva de
Equipamento de Protecgéo Pessoal) da Comunidade Europeia, possuindo marcagdo
CE. A certificago de acordo com os Artigos 10°, exame tipo CE, e Artigo 11°, Controlo
de Qualidade, foi emitida pelos Servigos de Produtos do BSI, Kitemark House,
Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, Reino Unido
(Organismo Notificado n° 0086).
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Deze producten voldoen aan de vereisten van EN149:2001 +A1:2009 filterende
gelaatsmaskers voor gebruik tegen stofdeeltjes. Ze moeten worden gebruikt om de
drager te beschermen tegen vaste en niet-vluchtige vioeibare deeltjes.

/\ Speciale aandacht moet worden besteed aan de waarschuwingen.

N\ OPGELET

Zorg altijd dat het complete product:

- Geschikt is voor de werkzaamheden

- Goed aansluit op het gelaat

- Gedurende de volledige blootstellingstijd wordt gedragen
- Vlervangen wordt, indien nodig.

o Een correcte selectie, opleiding, gebruik en het juiste onderhoud van het
product zijn essentieel om de gebruiker te helpen beschermen tegen
sommige verontreinigingen. Het niet opvolgen van alle instructies en
waarschuwingen voor het gebruik van deze ademhalingshescherming
enlof het nalaten deze hoofdkap te allen tijde bij blootstelling te dragen,
kan nadelige gevolgen hebben voor de gezondheid van de drager of
leiden tot ernstige levenshedreigende ziekten of invaliditeit.

o \/olg de lokale wetgeving voor gebruik en geschiktheid, verwijs naar alle
beschikbare informatie of neem contact op met een veiligheidsdeskundige of
3M vertegenwoordiger (zie adressen en telefoonnummers op meegeleverd
boekje aan binnenzijde).

o De drager dient voor gebruik van het volledige product opgeleid te zijn in
overeenstemming met de geldende veiligheidsvoorschriften.

o Deze producten bevatten geen componenten vervaardigd uit natuurrubber.

o Deze producten beschermen niet tegen gassen en dampen

o Nooit gebruiken wanneer het zuurstofgehalte in de lucht lager is dan 19,5%
(Voorschrift van 3M. Individuele landen kunnen eigen limietwaarden voor
zuurstoftekort toepassen. Vraag in geval van twijfel om advies).

o Niet gebruiken bij verontreinigingen en concentraties in de omgeving, die
onbekend zijn en onmiddelljk gevaar kunnen opleveren voor de gezondheid.

A\ Uitsluitend geschikt voor personeel zonder baard. Baardharen onder de
afdichting verminderen de afdichting/bescherming.

o \Verlaat de verontreinigde zone onmiddelljk wanneer:

__a)Ademhalen moeilik wordt.

b) Misselijkheid of ander ongemak optreedt.

o Vervang het masker bij beschadiging, wanneer de ademweerstand te hoog
wordt of aan het einde van een werkperiode.

o Wijzig of pas dit product nooit aan.

o Bij gebruik in ontviambare of explosieve omgeving dient u eerst contact op te
nemen met 3V

OPZETINSTRUCTIES

Zie fig. 1 Zorg voor schone handen bij het opzetten van het masker 1. Met de
achterkant omhoog het bovenste en onderste deel scheiden om een cupvorm te
creéren. 2. Zorg ervoor dat beide delen volledig opengevouwen zijn. 3. Neem het
masker in één hand met de opening naar het gelaat toe. Neem beide banden in de
andere hand. Hou het masker onder de kin en trek de banden over het hoofd. 4.
Plaats de bovenste band op de hoofdkruin en de onderste band onder de oren. De
banden mogen niet gedraaid zijn. Stel het boven- en onderdeel in voor een
comfortabele pasvorm. Zorg ervoor dat de twee delen niet naar binnen geplooid zijn.
5. Druk met beide handen de neusbeugel aan naar de vorm van de neus. Aandrukken
met één hand kan resulteren in een onvoldoende aansluiting bij de neus en een
minder effectieve maskerwerking. 6. Controleer de randafsluiting van het masker
voordat u de werkruimte betreedt.

GELAATSAFDICHTINGSTEST

1. Bedek de voorkant van het masker met beide handen. Zorg ervoor dat het masker
niet verschuift. 2a) Masker ZONDER uitademventiel - Adem krachtig UIT 2b) Masker
MET uitademventiel - Adem krachtig IN 3. Als er lucht ontsnapt bij de neus, dient u de
neusbeugel opnieuw aan te drukken en de test te herhalen 4. Als er lucht aan de
Zijkanten ontsnapt, dient u de banden opnieuw te positioneren en daarna de test te
herhalen. Als u geen goede afdichting krijgt, mag u de verontreinigde ruimte NIET
betreden. Neem contact op met uw leidinggevende wanneer u niet de juiste pasvorm
krijgt. Bij gebruikers dient een gelaatsafdichtingstest te worden uitgevoerd conform de
nationale vereisten. Neem contact op met 3M voor meer informatie over
gelaatsafdichtingstests.

OPSLAG EN TRANSPORT
Opslag dient te gebeuren volgens de instructies van de fabrikant (zie verpakking)
4 Einde bewaartermijn
l Bewaartemperatuur
S Maximale relatieve vochtigheid
OPMERKING

voor korte perioden Ze mogen een gemiddelde van 38 °C / 85% relatieve vochtigheid
bereiken op voorwaarde dat dit niet langer duurt dan drie maanden Check vor het
eerste gebruik of de bewaartermijn niet is overschreden Bij opslag of transport dient
dit product in de originele verpakking verpakt te zijn

MARKERING
R = herbruikbaar NR = niet herbruikbaar (gebruik tijdens een shift) D = Voldoet aan de
vereisten tegen het vollopen van het filtermateriaal

KEURINGEN

Deze producten voldoen aan de eisen van de EG Richtlijin 89/686/EEC (Persoonlijke
Beschermings Richtlijn) en zijn dus CE gemerkt. Certificaten volgens Artikel 10, EG
Type-Goedkeuring en Artikel 11, EG kwaliteitscontrole, zijn uitgegeven door het BSI
Product Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead,
Hertfordshire, HP2 4SQ, UK (Aangewezen Keuringsinstantie Nummer 0086).
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Tyto vyrobky splfiuji pozadavky normy EN149:2001 + A1:2009 pro filtraéni polomasky
proti Casticim. Mély by byt uZity jako ochrana uZivatele proti pevnym a netékavym
Casticim.
N\ Zviastni pozornost prosim vénujte varovanim oznacenym vykficnikem.

ANVAROVANI

Vzdy se ujistéte, Ze vyrobek je:

- vhodny pro danou aplikac;

- spravné nasazen;

- nosen po celou dobu expozice;

- vyménén, kdyZ je poteba.

o Pro ochranu pred nékterymi Skodlivinami roznaSenymi vzduchem je
nezbytné nutné zvolit spravny ochranny pfistroj, absolvovat Skoleni a
dodrzovat pokyny k pouzivani. Nedodrzeni téchto pokyni nebo
neodborna manipulace s ochrannymi pristroji v situacich, kdy je uzivatel
pristroje vystaven vlivu $kodlivin, mize mit nezddouci cinky na zdravi a
vést k vaznému onemocnéni nebo trvalé invalidité.

o Pro spravné pouzivani ochrannych produktd se poucte o mistnich predpisech,
peclivé prostuduite veskeré dostupné informace, anebo kontaktujte zastupce
3M, odbornika na bezpecnost prce (viz. kontakini udaje).

~o-Uzivatel musibyt pred-peuZitim prostiedku predkelen, aby-dekdzal vyrebek
jako celek pouzivat v souladu s pfisludnymi normami a névody na ochranu
zdravi a bezpe¢nosti prace.

o Tento vyrobek neobsahuje Zadné soucasti z prirodniho kaucuku.

o Tento vyrobek neni urGen na ochranu proti plynim a vyparim

o Nepouzivejte v atmosférach obsahujicich méné nez 19,5 % kysliku (definice
spolecnosti 3M, nékteré zemé mohou mit viastni limity nedostatku kysliku;
pokud si nejste jisti, vyhledejte odbornou pomoc).

o Filtratni polomasku nepouZivejte jako ochranu pred atmosférickymi
kontaminanty, jejichZ koncentrace nejsou znamy, nebo jsou bezprostfedné
nebezpecné pro zdravi ¢i Zivot (IDLH).

N\ Nepoutivejte, mate-li vousy nebo jiny porost na obliceji, ktery by mohl
omezit tésnému pilnuti mezi oblicejem a ochrannym prostredkem

o Okamzité opustte zneCistény prostor, jestlize:

a) Dychani se stane obtiznym.
b) Objevi se malatnost nebo jind forma podrézdéni.

o Nahradte filtracni polomasku, jestlize je poskozend, dychani se stane
obtiznym a také na konci kazdé smény.

o Nikdy tento prostfedek neupravujte, nepozméfiujte ani neopravujte

o Pokud budete chtit prostfedek pouZivat ve vjbusném prostfedi, poradte se s
firmou 3M

POKYNY PRO NASAZENI

Viz obr. 1. Prostfedek si nasazujte jen s Cistyma rukama. 1. Obrécenou stranou
nahoru, oddélte vrchni a spodni plochy do tvaru pohdrku. 2. Pesvédcete se, Ze obé
plochy jsou piné rozeviené. 3. Viozte si polomasku do dlané jedné ruky s otevfenou
stranou obracenou k obliceji. Druhou rukou uchopte obé pasky. Pridrzte si polomasku
pod bradou s nosovou ¢asti smérem vzhiru a pasky si pretahnéte pfes hlavu. 4. Homi
péasku natahnéte pres temeno hlavy a dolni paskuruh protahnéte pod usima. Pasky
nesmi byt prekroucené. Upravte vrchni a spodni plochy, aby pohodiné sedgly, ujistéte
se, zda se plochy nepfehly. 5. Obéma rukama vytvarujte nosovou svérku podle tvaru
dolni Easti nosu tak, aby dobfe pfilehla a tésnila. Sestipnuti nosové svérky jen prsty
jedné ruky miize byt pficinou zhorSeni Gcinnosti respiratoru 6. Pred vstupem do
pracovniho prostoru je tfeba zkontrolovat tésnost nasazeni respiratoru na obliceji

KONTROLA TESNOSTI NASAZENI
1. Obéma rukama zakryjte predni ¢ast polomasky - postupujte opatrné, abyste tim
nasazen prostfedku neporusili. 2a) Filtracni polomaska BEZ VENTILKU - prudce

" Gemiddelde omsfandigheden mogen 25C 180% relafieve vochfigheid overschriiden —

—

VYDECHNETE; 2b) Filtracni polomaska S VENTILKEM - prudce se NADECHNETE 3.
Pokud bude vzduch pronikat kolem nosu, upravte tvar nosové svérkyt. Znovu
zkontrolujte t&snost nasazeni postupem uvedenym shora. 4. Kdyz bude vzduch
pronikat kolem okraji polomasky, posouvejte pasky po stranach hlavy smérem
dozadu, dokud se prinik vzduchu neodstrani. Tésnost nasazeni prekontrolujte
postupem uvedenym shora. Jestlize se NEPODARI prostfedek nélezZité nasadit,
NEVSTUPUJTE do nebezpecného prostoru Obratte se na svého nadfizeného.
UzZivatelé by méli byt prezkouSeni, zda dokazi polomasku nalezité nasadit, podle
pozadavk( narodnich predpist. Informace o postupech spravného nasazovani
polomasky si mizete vyzadat od spolecnosti 3M.

SKLADOVAN A PREPRAVA
Skladuite podle pokyndi vyrobce uvedenych na obalu.
J Konec skladové Zivotnosti
| Teplota
S Maximalni relativni vinkost

POZNAMKA

Primémé podminky - teplota 25 °C a relativni vihkost 80% - sméji byt prekroceny jen
na omezenou dobu V§robek mize byt skladovan v primérych podminkdch az 38 °C
a85Y% relativni vihkosti, pokud tyto podminky nebudou pusobit déle nez 3 mésice.
Pred prvnim pouZitim se nezapomerite presveédcit, Ze uvadéna skladova Zivotnost
vyrobku jedté nevyprsela. Pro pepravu a skladovani pouZivejte origindini baleni.

ZNACENI

R = pro opakované pouZiti NR = pro jednordzové pouZiti (jen na jedinou sménu) D =
splfiuje poZadavky na odolnost proti zanédeni

SCHVALENI

Tyto produkty splfiuji zakladni bezpecnostni pozadavky podle evropské smérmice
89/686/EEC (nafizeni 0 osobnich ochrannych prostfedcich) a jsou oznaceny
symbolem CE. Certifikaci podle ¢lanku 10, EC o kontrole typu a €lanku 11, EC o
kontrole kvality proved! Britsky normalizacni tistav (BSI - British Standards Institution),
Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 48Q,
Vekjé Britanie (Notifikovany organ €islo 0086).

Acest echipament respecta cerintele EN149:2001 + A1:2009,referitor la mastile de ____

protectie impotriva particulelor. Trebuie folosite pentru protectia utilizatorului impotriva
particulelor solide si lichide non-volatile.
/\ 0 atentie deosebita trebuie acordata semnelor de avertizare aflate in zona de
lucru.

NATENTEE

Asigurati-va intotdeauna ca echipamentul complet este:

- Corespunzator pentru aplicatie;

- Fixat corect

- Utiizat pe toata perioada expunerii

- Inlocuit atunci cand este necesar.

o Pentru folosirea corecta a acestui echipament si evitarea accidentelor
este necesara instruirea utilizatorului,intretinerea echipamentului si
depozitarea in conditii corespunzatoare. Folosirea acestui echipament
fara respectarea instructiunilor de utilizare sau purtarea incompleta a
echipamentului in zona contaminata poate produce accidente grave sau
invaliditate.

o Pentru folosirea corecta respectati regulamentele locale,contactati un
reprezentant 3M.

o |nainte de utilizare,purtatorul trebuie instruit cu privire la utilizarea
echipamentului conform standardelor de sanatate si securitate in munca.

o Aceste echipamente nu contin componente facute din cauciuc natural.

o Acest echipament nu ofera protectie impotriva gazelor si vaporilor.

o Nu folositi in atmosfera unde continutul in oxigen este mai mic de 19.5%
(definitie 3M).Fiecare tara poate avea proprile regulamente privind limitele
continutului minim de oxigen.Cereti mai multe informatii despre acestea daca
aveti nevoie

o Nu folositi pentru protectie respiratorie impotriva contaminantilor/concentratiilor
care sunt necunoscute sau in medii care reprezinta pericol imediat pentru
viata si sanatate.

{\ Echipamentul nu se foloseste cu barba sau par facial ,deoarece nu se
face o etansare corespunzatoare intre fata si garnitura de etansare.

o Parasiti imediat zona contaminata daca
a) Respiratia devine dificila
b) Intervin stari de ameteala sau alte pericole

o Inlocuiti echipamentul de protectie respiratorie daca acesta este
distrus,rezistenta la inspiratie devine excesiva sau la sfarsitul schimbului.

—a Numodificati sauteparati acestechipamept— ~ — @ — @ —

o In caz cand intentionati sa-| folositi in atmosfera cu pericol de explozie
contactati M

INSTRUCTIUNI DE FIXARE
Vezi Figura 1. Inainte de fixarea echipamentului asigurati-va ca aveti mainile curate 1.
Cu partea din spate sus, separati, panourile de sus $i de jos pentru a rezulta o forma
de ceagca. .2. Asigurati-va ca cele doua parti sunt complet desfasurate 3. Tineti
masca in forma de cupa cu partea deschisa catre fata.Cu cealalta mana apucati
benzile de fixare. Fixati masca sub barbie cu dispozitivul de etansare pe nas in sus si
apoi fixati benzile pe cap. 4. Fixati banda de prindere superioara la partea de sus a
capului iar banda inferioara sub zona urechilor. Reglati segmentul de sus si jos pentru
o fixare confortabild, asigurartiva ca segmentele nu sunt pliate in interior. 5. Folosind
ambele maini,apasati pe dispozitivul de etansare pe nas pana acesta se muleaza pe
partea cea mai ingusta a nasului asfel incat sa se asigure o etansare buna.Apasarea
pe dispozitivul de etansare pe nas cu o singura mana poate avea ca rezultat o
neetansare a mastii si o performanta scazuta a mastii de protectie respiratorie. 6.
Etansarea pe fata a mastii de protectie respiratorie trebuie verificata inainte de
intrarea in spatiul de lucru.
VERIFICAREA ETANSARII
1. Acoperiti partea din fata a mastii de protectie respiratorie cu ambele maini,cu
atentie. 2a) masca fara SUPAPA- EXPIRATI brusc; 2b) masca cu SUPAPA-INHALATI
brusc 3. Daca exista pierderi de aer in jurul nasuluiajustati dispozitivul de fixare pe
nas pentru eliminarea pierderilor de aer.Repetati testul de verificare a etanseitati de
mai sus. 4. Daca exista pierderi de aer pe la marginile mastii ajustati benzile de fixare
pe cap pentru eliminarea pierderilor de aer.Repetati testul de verificare a etanseitatii
de mai sus. Daca NU SE POATE obtine o etansare corespunzatoare NU INTRATI in
zona contaminata. Adresati va conducatorului locului de munca. Utilizatorii trebuie sa
testeze etanseitatea in conformitate cu reglementarile nationale Pentru informatii
privind procedurile de verificare a etanseitatii contactati 3M.
DEPOZITARE S| TRANSPORT
Depozitati conform instructiunilor producatorului.

J Termenul de valabilitate

| Intervalul de Temperatura

> Umiditatea relativa maxima

NOTA
Conditile medii pot depasi 25°C / 80% UR pentru perioade limitate. Pot atinge o
medie de 38°C / 85% UR dar termenul de valabilitate nu depaseste 3luni. Inainte de

utfizare verificat daca echipamentul &Steh peridadade valabifitate. Auicicand  ——

depozitati sau transportati acest produs utilizati ambalajul original

MARCARE
R = Re-folosibil NR = De unica folosinta(un singur schimb) D = respecta cerintele de
colmatare

CERTIFICARI

Aceste echipamente indeplinesc cerintele Directivei Uniunii Europene 89/686/EEC
(Directiva Echipamentelor de Protectie Individuala) si sunt marcate CE Certificarea sa
facut conform Art.10, Tipul Examinarii conform Uniunii Europene si Art.11,Controlul
Calitatii sa facut de catre BSIProduct Services, Kitemark House, Maylands Avenue,
Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, UK (Numarul Organismului Certficat
0086).

Ta pétmaska spefnia wymagania normy EN 149:2001/A1:2009 - Sprzet ochrony
ukladu oddechowego, péimaski filtrujace do ochrony przed czastkami. Pdimaska
przeznaczona jest do ochrony uzytkownika przed aerozolami statymi i ciektymi.
N\ Nalezy zwroci¢ szczegolng uwagg na OSTRZEZENIA.

N\ OSTRZEZENIE

Nalezy zawsze upewni¢ sig, ze produkt jest:

- Odpowiednio dobrany do wystepujacego zagrozenia,

- Wiasciwie dopasowany,

- Noszony przez caly czas narazenia na dziatanie czynnika szkodliwego,
- Wymieniany gdy zajdzie tego potrzeba.

o Wiasciwy dobor, przeszkolenie uzytkownika, odpowiednie
przechowywanie i konserwacja zapewnia wiasciwa ochrone uzytkownika
przed zanieczyszczeniami atmosfery. Nie przestrzeganie wszystkich
zalecen i ograniczen zawartych w instrukcji uzytkowania produktu iflub
niewtasciwe jego noszenie w czasie przebywania w rodowisku
zanieczyszczonym moze zmniejszy¢ efektywno$¢ ochrony oraz
spowodowac wiele chordb lub doprowadzic do trwatego uszczerbku na
zdrowiu.

o Dla whasciwego uzytkowania produktow nalezy przestrzega¢ lokalne przepisy,
stosowac sig do informacji zawartych w instrukcjach, w przypadku

jakichkolwiek watpliwoci nalezy skontaktowac sie z pracownikiem dziatu BHP
lub przedstawicielem 3M.

o Przed uzyciem uzytkownik musi zostac przeszkolony w zakresie prawidiowego
uzytkowania produktu oraz odpowiednich przepiséw i norm BHP.

o Ten produkt nie zawiera komponentéw wykonanych z naturalnej gumy
lateksowej.

o Ten produkt nie zapewnia ochrony przed gazami i parami.

o Nie stosowac w atmosferze zawierajace] ponizej 19,5% tlenu. (zgodnie z
definicja 3M. Poszczegdine kraje moga posiadac swoje wiasne limity
zawartosci tlenu w atmosferze. W razie watpliwodci nalezy zwrdcic sie o
porade).

o Nie uzywac pétmaski do ochrony ukfadu oddechowego gdy nie jest znane
stezenie zanieczyszczen w atmosferze lub gdy stezenie zanieczyszczen
stanowi bezpodrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia (NDSP).

/\Péimaska nie moze by¢ uzywana przez osoby posiadajace brodg lub
inny zarost na twarzy, ktory mogtby uniemozliwi¢ szczelne przyleganie
potmaski do twarzy.

o Nalezy niezwlocznie opuscic zanieczyszczony obszar w przypadku:

a) gdy oddychanie staje sie utrudnione.
b) wystapienia zawrotdw glowy lub innych dolegliwosci,

o Nalezy zdjac i wymieni¢ pdimaske na nowa jesli zostata ona uszkodzona,
zwigkszyt sig nadmiernie opér oddychania lub po zakorczeniu zmiany.

o Nigdy nie dokonywa¢ zadnych modyfikacji, zmian konstrukcji oraz napraw
kombinezonu.

o W przypadku zamiaru stosowania w atmosferze zagrozonej wybuchem,
skontaktuj sig z 3M.

INSTRUKCJA DOPASOWANIA POLMASKI
Patrz rys 1. Przed zalozeniem potmaski upewnij sig, ze rece sa czyste. 1. Trzymajac
za przedni panel roz{6z gomy i dolny panel tak aby uformowac ksztalt czaszy. 2.
Upewnij sig, ze oba panele potmaski sa catkowicie roziozone. 3. Otwarta poimaske
chwycic reka, druga reka chwycic obie tasmy. Pétmaske zaldz na podbrodek, blaszka,
nosowa do gory i przetozy¢ tasmy przez glowe. 4. Gora tasme umiedcic wokot
wierzchotka glowy, dolng tasme umiescic ponizej uszu. Tadmy nie moga by¢ skrecone.
Dla wygodnego utozenia popraw gomy i dolny panel tak aby nie byly one pozaginane.
5. Uzywajac obu dloni uformowac blaszke nosowa wokot nosa tak aby zapewnic
dobre dopasowanie i szczelne przyleganie péimaski do twarzy. Uformowanie blaszki
~ToSowej tylko [edng reka moze znMigfSzy¢ eféktywnosc ocfirony. 6. Szczehe  —
przyleganie pomaski do twarzy powinno by¢ sprawdzone przed wejsciem w obszar
zanieczyszczony.

KONTROLA DOPASOWANIA

1. Przykryj powierzchnie potmaski obiema rekami, uwazajac aby nie zmienic jej
polozenia na twarzy. 2a) Péimaska BEZ ZAWORU WYDECHOWEGO - wykonaj
energiczny WYDECH. 2b) Péimaska Z ZAWOREM WYDECHOWYM - wykonaj
energiczny WDECH. 3. Jezeli powietrze przeplywa ok nosa, nalezy ponownie
dopasowac blaszke nosowa tak aby wyeliminowac przeplyw powietrza. Powtdrz
ponownie sprawdzenie szczelnodci przylegania jak powyzej. 4. Jezeli wystepuje
przeplyw powietrza na krawedziach potmaski, nalezy poprawié potozenie tasm wokot
glowy. Powtérz ponownie sprawdzenie szczelnosci przylegania jak powyZej. Jezeli
NIE MOZNA osiagna¢ szczelnego dopasowania pétmaski do twarzy NIE WOLNO
wehodzi¢ w obszar o zanieczyszczonej atmosferze. Skontaktuj sie z przefozonym.
Uzytkownik powinien przej$¢ szkolenie prawidtowego dopasowania potmaski zgodnie
z krajowymillokalnymi przepisami. W celu uzyskania dodatkowych informacji o
prawidiowym dopasowaniu pétmaski skontakiuj sie z 3M.

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT
Przechowywac zgodnie z zaleceniami producenta, patrz informacje na opakowaniu.
4 Koniec okresu przechowywania
| Zakres temperatur
£ Maksymalna wilgotnosé wzgledna
UWAGA
Przecigine warunki przechowywania moga przekroczy¢ 25°C / 80% wilgotnodci
wzglednej w ograniczonym czasie. Moga wynies¢ érednio 38°C / 85% wilgotnosci
wzglednej pod warunkiem, ze ta temperatura i wilgotno$¢ utrzymaja sie nie duzej niz
3 miesiace podczas catego okresu magazynowania produktu. Przed uzyciem nalezy
zawsze sprawdzi¢ czy nie zostat przekroczony termin okresu przechowywania.
Podczas przechowywania lub transportu nalezy stosowa oryginalne opakowanie.

OZNACZENIA
R = wielokrotnego uzytku NR = jednokrotnego uzytku (maksymalny czas uzytkowania
jedna zmiana) D = spefnia wymagania odnoszace sig do zatkania

ZATWIERDZENIA

Ten produkt spetnia Podstawowe Wymogi Bezpieczeristwa zawarte w Dyrektywie

Europejskiej 89/686/EEC (Dyrektywa Srodkéw Ochrony Indywidualnej) i jest

oznaczony znakiem CE. Certyfikaty zgodnie z Artykutem 10, Certyfikat Oceny Typu
—WE-i Artykulom-11, Kontrola JakoseHME zostaly-wydane przez-BS| Produet Servieas—

Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, UK

(jednostka notyfikowana 0086).

@

Ez alégzésvedsd alarc megfelel az EN149:2001/A1:2009 szabvany kovetelményeinek,
alkalmas veszélyes részecskék elleni védelemre. Tovabba védelmet nydit szilérd és
nem parolgo folyadék részecskék ellen.

A\A Figyelem” jelzéssel ellatott részek nagyfoku odafigyelést kovetelnek.

ANFIGYELEM

Minden esetben gyézddjon meg arrél, hogy a termék:
- alkalmas a feladatra;

- megfelelden lleszkedik;

- amunka teljes ideje alatt viselik;

- amikor szilkséges, kicserélik.

o Amegfeleld tipus kivalasztas, oktatas, alkalmazas és a rendszeres
karbantartas elengedhetetlen ahhoz, hogy a termék biztonsagosan védje
hasznlojat bizonyos lebegd szennyezdanyagok ellen. A termék
hasznalatara vonatkozo barmely utasitas be nem tartasa, ésivagy a
légzésvéda rendszer viselésének elmulasztasa az expozicid teljes ideje
alatt kéros hatassal lehet a viseld egészségeére, sulyos betegséget vagy
tartos munkaképtelenséget okozhat.

o Amegfelelé és szabalyszer( hasznalattal kapcsolatban kbvesse a helyi
elirasokat, illetve az Gtmutatdban leirtakat, konzultaljon a helyi 3M
képviselettel. (A cimeket és telefonszamokat ebben az (tmutatoban talélja.)

o Hasznalat el6tt, a visel6t meg kell tanitani a termék helyes hasznélatéra, a
vonatkozo egészséguigyi eléirasoknak megfelelen.

o Ezek a termékek nem tartalmaznak természetes latexgumibdl készilt
alkatrészeket.

o Ezek a termékek nem nydjtanak védelmet gézok és g6zok ellen.

o Ne hasznalja 19,5%-ndl kevesebb oxigént tartalmazo légtérben (3M definicio.
Egyes orszagok sajat hatérértékeiket alkalmazhatjék az oxigénhianyra.
Amennyiben kétségei vannak az alkalmazhatésaggal kapcsolatban, kérien
tandcsot).

o Ne hasznalja az larcot olyan esetben, amikor a szennyez6anyagok
koncentrciéja kozvetlen életveszélyt okoz (IDLH).

—/\ Ne-hasznilja aterméket szakéllal, vagy-més arcszéizettebamely ——
gatolhatja az arc és az alarc szélének érintkezését.

o Azonnal hagyja el a szennyezett teriletet, ha:

a) alégzés megnehezill,
b) szédillés vagy més rosszullét esetén,

o Viegye le és cserélje ki a légzésvédst, ha az megsérilt, a légzési ellenallés
tllzottan megndvekedett, vagy a miiszak végén.

o Soha ne modositsa, valtoztassa meg vagy javitsa ezt a terméket !

o Robbandsveszélyes terilleten torténd hasznalat esetén, kérjik, lépjen
kapcsolatba a 3M helyi képviseletével.

FELHELYEZESI UTMUTATO

Lasd 1. abrét. Felhelyezés eltt, gy6z6djon meg arrdl, hogy a kezei tiszték. 1. Hajtsa
ki a maszk felsd és alsé paneljét, hogy egy "csészeformat" kapjon. 2. Gyézédjon meg
arrdl, hogy mindkét panelt teljesen kihajtotta. 3. Tartsa a maszkot az egyik kezében
(gy, hogy a "csésze" forma az arca felé nézzen. A mésik kezével vélassza szét a
péntokat. Helyezze a maszkot az alla ala, és hizza t a fején a pantokat egymés
utdn. 4. Helyezze el az als6 pantot a fill alatt, a felsd pantot pedig a fejteton. Az
dsszetapadt vagy 0sszecsavarodott pantokat valassza szét. Igazitsa meg a maszk
felsd és alsd paneljét, hogy kényelmesen illeszkedjen. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy
a paneleket teljesen kihajtotta és nem fordulnak be. 5. Mindkét kezét hasznalva,
hajlitsa az orrlemezt az orra alsd részéhez. Ne csipje dssze az orrlemezt egy kézzel,
mert ez csokkentheti a légzésvédelem hatékonysagat. 6. Alégzésvédd
arctomitésének illeszkedését a munkateriletre valo belépés eldtt ellendrizni kell.

ILLESZKEDES ELLENORZESE
1. Fedje le a légzésveddt mindkét kézzel vigyazva, hogy el ne mozditsa helyzetébdl.
2a) SZELEP NELKULI &larc - végezzen EROS KILEGZEST. 2b) SZELEPES élarc -
végezzen EROS BELEGZEST. 3. Ha a leveg® az orr kériil éramlik, dllitsa be Ujra az
orr-részt. Ismételie meg a helyes illeszkedés ellendrzését. 4. Ha a légzésvédd
széleinél a levegd szivarog, simitsa ki a pantokat a fej kéril. Ismételje meg a helyes
illeszkedés ellendrzését. Ha NEM TUD megfeleld illeszkedést elérni, NE Iépjen be a
szennyezett teriiletre | Beszélien a munkahelyi vezetdjével ! Annak ellencrzésére,
hogy a viseld megfelelden vette fel a légzésveédét javasolt illeszkedési tesz elvégzése.
Az illeszkedési teszt részleteirdl érdekidcjon a 3M helyi képviseleténél.
TAROLAS ES SZALLITAS
Tarolas a gyarto eldirasai szerint. Lésd a csomagoléson.

J Felhasznalhatd

| Térolasi homérséklet
< Maximalis relativ paratartalom

MEGJEGYZES

Az atlagos térolasi kbriiiményekidl 25°C/80% RP meghatérozott ideig eltérhet. Az
atlag elérheti a 38°C/85% RP szintet s, feltéve ha nem haladja meg a 3 honapot a
ejérati idon belil. Haszndlat eldtt, mindig gy6z6djén meg arrdl, hogy a termék még
felhasznalhato, (ellencrizze a datumot). A termék térolsanal vagy széllitésanal
haszndlja az eredeti csomagoldst.

JELOLESEK

R = Gjrahasznalhatd (tobb méiszakban is) NR = egy miiszakban hasznélhato D =
tartos kivitel, D osztaly kévetelményeit teljesiti

JOVAHAGYASOK

Ezek a termékek megfeleinek a 89/686 Eurdpai Direktiva egyéni véddeszkozokre
vonatkozo eldirasainak, és igy CE jeldléssel rendelkeznek. A termékek az Europai
Direktiva 10-es cikkelye szerinti tipusvizsgalattal rendelkeznek, iletve a 11. cikkely
szerinti mindségi ellendrzésen vettek részt, melyet a kdvetkezé minsitett intézet
vizsgalt: BSI, Product Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel
Hempstead, Hertfordshire, HP2 4SQ, UK (Notifikélési szam: 0086).

Auté Ta mpaidvra mhnpolv Tig mpodmoBéaeig Tou EN 149:2001 +A1:2009, ou
aQopoLV QVCTIVEUTTIKEG GUOKEUES QIATPapITCTOG TTPOCWTTOU Yia Xpran evavria
oT0 owyaTidla. Oa mPETEI va ypnatwoToIodvTal yia va TpooTaTedouy Tov XproTn
QMo aepoAUpaTa OTEPEV KAl W TINTIKGV UYPWV {vo.
/N IBiaitepn mpoooyf mpémel va SoBei oTa ofpata kivdivou dmou
avagEpovTal.

/\TIPOEIAOMOIHEH

Na eioTe mdvia aiyoupol 61 T0 Tpoi6v:

- Eivar kardMnAo yia v xpron Tou 1o xpelddeate

- Epappoopévo owata

- Gopiétar kaB'oAn m diapkeia TG ékBeang

- AvtikaBioTaran érav eival amrapaimpo.

|_ o H owori| emAoyr, ekmaidevan, Xpian kar kardAnAn ouvripnon ivar

OUCIOOTIKE TIPOKEIPEVOU To TPoiov va fonBiael oTnv TpoaTaaia
€KEivou TTou To popd amd opiapéva agpohipara. H amrotuyia va
akoAoubnBodv OAEg o1 0BnyiEg AUTGV TWV TTPOGTATEUTIKWV
QVATIVEUOTIKWY GUGKEUWV Kall | f) amroTu)ia va popeBei owoTd To mpoidv
KaTd T Sidpkera Ohwv Twv TepIOBLV exBETEWS, PTTOpET VOl ETMpEdaEl
TNV Uyeia ekeivou TTou To opdil, va 0dnyiael o goBapi f) ameAnTIKN
yia T {wi acBéveia i povipn avikavoTnTa.

o Eqv éyere omroreadrmore apgiBoAieg yiomy karaMnAéma Tou Tpoidviog yia
MV epyaaia mou kavere, Ba mpémel va oupBouleuTeie Evav 1aTpd epyaaiag
kahéate 1o Turpa g 3M Hellas. TnAépuwva kar diuBivaeig pmopeite va
Bpeire 070 TéAOS.

o [1piv T yprian, 0 XproTng TpEMel var ekraideUETal yia To TPOioV auTo
oUpuva e Toug kavoviapols Yyeiag kai MpoaTaaiag,

o Autdi Ta poidva dev mepiéyouv pépn amd puakd AdaTixo Adres,

o Autd Ta mpoidva dev mpoaTarebouv To pram amo aépia / atpolg.

o Mnv 10 ypnatpomoigite ot mepipaMovta pe TepiekTikdTTa 0§uydvou Aiydrepn
amd 19,5%. (Opiapdg g 3M. H ip Tg mepiekmikdmTag Siogépe! amé xwpa
ot xwpa. MapakahoUpe putraTe eav umapxouv omoieadimote apgiBoNieg).

o Mnv xpnoioTogite yia TpoaTaGial EVAVTION aYVGTWY ATHOTQAIPIKLV
pUTIWV 1 TaV O GUYKEVTPWOEIS Twv PUTILV Eival AyVWOTEG 1} Gpeaa
emikivduveg yiom (i kar v uyeia (IDLH).

N\ My xpnoiporroigire T péoka pe yévia i A Tpixoguia Tou Tpoowou
ou Ba propouae va euodiael T GwaTH EQAppOYN TG HATKAS 0TO
mpdowmo.

o ArropakpuvBeiTe aTrd Tov HOAUGEVO XWPO CETLG EaV:

a) AuakoAéwel n avamvor oag.
b) Edv viaere {ohada 1 Suopopia.

o [TeTalre ko avTiKaTaoTAOTE T pooKa av umoaTei gBopég, 1 av n avrioTaon
g avamvong kataoTei umepBoAIkr, fj aTo TéAag piag fapdiag.

o Mnv TpooTraBriaeTe va rpomomoInETe 1 val EMOKeUAaETE T ouoKeur aut.

o Y TIEITITWOT) TTOpaTETApEVNG XPrioNG O€ EKPNKTIKES ATUOTQIPES,
EMKoIVwVATE e TV 3M.

OAHTIEZ EQAPMOrHE

BAéme Eikova 1. Mpiv amé m xprion, kaBapioTe Ta yépia aag. 1. Tupvvrag
avémoda, {exwpioTe Toug Tavw amd Toug KaTw 1uavres. BeBaiwBeite o kai o1 o
uavTe eivan Gepmepdepévol2. 3. Kparivtag m péoka ato éva xépi mepaoTe T KiTw
amé 10 TyolvI e To EAaapa pUTnG TPOg Ta TIAVW Kall TPBASTE TOUg IWAvTeS TAvW

7m0 TOREQUAI. 4. TIEPUGTE TOVRATR IAVTTTKTW omETaauTId KATTOV Tivw THAVTa

TTiow amd v kopugr Tou kepahioU. O1 1pdvreg dev mpémel va aTpifouy.
Tpocapp6OTE TOUg AV KAl KATW IPAVTES yia val EgapuOlouV AveTa, Xwpic va
pmepdedovral ol IpavTeg. 5. Xpnalporroiwviag kai Ta ddo xépia, mariate To éAaoya
G MOTNG yiar var epappdael aTo xapnAérepo TpApa g pimg. Marwvrag 1o é\acpa pe
70 éval P6VO X UTTOPE Vel ETNPEATE! TNV aTTOTEAETHATIKGTATA TOU PIATPapITuaTOS
g paokag. 6. H owaTr epapyoyr Tg pdokag aTo mpéowro Ba mpémer va eAEyyeTal
€ T0 TEQT CipVATIKAG TTEANG TIPIV UTETE GTO YWPO EPYQTiag.
EAEFXOZ EQAPMOrHZ
1. KahOyre 10 4mpoaTive pépog T paakag pe Tar 800 yEpia TPOOEKOVTAG Val pnv
Xahdoere Ty egappoy mg ato mpdowo. 2a) Maoka ywpic BAABIAA -
EKTNEYZTE amdropa 2) Maoka pe BAABIAA - EIZMNEYZTE améroua 3. Av
TIepVael a€pag yupw amd T pum, méaTe §avd To EAaapa TG pomG yia kaki
€Qappoyn 4. Av mepvdel aépag amo Ta akpa, SavatomoBemoTe owaTd Ta AdoTiya
YUpw amd 1o kepdhi wate va epiopiaere T diappor. Av AEN karagépete va my
€gapuéoere owatd 1ore MHN eioépyeate oty emikivouvn mepioxr. Acite Tov emoTmn
aag O1 xpraTes Ba mpémel va eAEyyovtar aUpguwva pe Toug dieBvig kavoviapolg Ma
TANPOQOpiEg OXETIKA e Tov EAeyXO BIadIKaTIRY EQapHOYIG, TapaKaAw
ETMIKOIVWVAOTE e TV 3M.
ANOGHKEYZH KAI METAGOPA
AmoBnkedaTe Ta aUQwva e TIG 03nyieg Tou kataakeuaoTd, BA. v ouokeuaaia.

4 Téhog mg wrig Tou Trpidvrog 7o pérgl

| AiaBadpion Ocppokpaoiag

S Avaoram Zyemik Yypaoia

IHMEIQZH:
O1 péaeg ouvBrikeg pmopolv va gemepdaouv Toug 25°C 1 80% (2Y) yia Tepiopiopéveg
Tepi6doug. Mmopolv va gracouy éva péao Opo g Tagews Twv 38°C / 85% (ZY) ox1
Opusg yio Trapamévw amd 3 prveg aTnv {wr Tou TrpoiévTog ato pag!. Mpiv mv apyikh
Xpfion, mavra va eAéyxete O To mpoidv eivan peragy g Snhwpévng didpkeiag {wrg
ToU (xpran pe nuepopnvia). Kara my amoBrkeuan f peragopd Tou mpoiovrog,
XPNOILOTIOEITE TV ApYIKT} GUCKEUaaia.
IHMANZH
R = Emavaypnaiporroiopevo NR = Mn emavaypnaipormolodyevo (Miag xprang
povo) D = MAnpoi Tig mpolmoBéatig amogpatng (Teat Aokopit)
ErKPIZEIZ
Ta mpoi6vra aurd eival maTomompéva oUpguva e Tig Baoikég Amaimroeig

——Aapakeiac-ng Eupwrraikig Odnyieg 8Y/686/EEC kargépouv emepévg T opevan

CE. MoTomoinuéva adpgwva e i Baaikég Amarmoeig Aapaheiag (ApBpo 10 kar
11). Ta mpoiévra éxouv €eTaabei ato aTadio axediaapol amo Tov British Standards
Institution, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2
43Q (Notified Body number 0086).
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These products meet the requirements of EN149:2001 + A1:2009 and
ASINZS1716:2003, filtering facepiece respirators for use against particles. They
should be used to protect the wearer from solid and non-volatile liquid particles only.
/\ Particular attention should be given to warning statements where indicated.

/N\WARNING

Always be sure that the complete product is:
- Suitable for the application;

- Fitted correctly;

- Worn during all periods of exposure;

- Replaced when necessary.

o Proper selection, training, use and appropriate maintenance are
essential in order for the product to help protect the wearer from certain
airborne contaminants. Failure to follow all instructions on the use of
these respiratory protection products and/or failure to properly wear the
complete product during all periods of exposure may adversely affect
the wearer’s health, lead to severe or life threatening illness or
permanent disability.

e Forsuitability and proper use follow local requlations, refer to all information
supplied or contact an occupational hygienist, safety professional or 3V
representative on the Tech Assist Helpline 3M Australia 1800 024 464, 3M
New Zealand 0800 364 357.

o Before use, the wearer must be trained in use of the complete product in
accordance with applicable Health and Safety standards/guidance.

o These products do not contain components made from natural rubber latex.

o These products do not protect against gases/vapours.

o Do not use in atmospheres containing less than 19.5% oxygen. (3M definition.
Individual countries may apply their own limits on oxygen deficiency. Seek
advice if in doubt).

Do not use for respiratory protection against atmospheric
contaminants/concentrations which are unknown or immediately dangerous to
life and health (IDLH).

/\Do not use with beards or other facial hair that may inhibit contact
between the face and the product thus preventing a good seal.

o Leave the contaminated area immediately if:

a) Breathing becomes difficult.
b) Dizziness or other distress occurs.

o Discard and replace the respirator if it becomes damaged, breathing
resistance becomes excessive or at the end of the shift.

o Never alter, modify or repair this device.

o In case of intended use in explosive atmospheres, contact 3M.

FITTING INSTRUCTIONS

See Figure 1. Before fitting device, ensure hands are clean. 1. With reverse side up,
separate top and bottom panels to form a cup shape. 2. Ensure both panels are fully
unfolded. 3. Cup respirator in one hand with open side towards face. Take both straps
in other hand. Hold respirator under chin, with nosepiece up, and pull straps over
head. 4. Locate the upper strap across the crown of the head and the lower strap
below the ears. Straps must not be twisted. Adjust top and bottom panels for a
comfortable fit, ensuring panels are not folded in. 5. Using both hands, mould noseclip
to the shape of the lower part of the nose to ensure a close fit and good seal. Pinching
the noseclip using only one hand may result in less effective respirator performance.
6. The seal of the respirator on the face should be fit-checked before entering the
workplace.

FIT CHECK

1. Cover the front of the respirator with both hands being careful not to disturb the fitof |

the respirator. 2a) UNVALVED respirator - EXHALE sharply; 2b) VALVED respirator -
INHALE sharply. 3. If air leaks around the nose, re-adjust the noseclip to eliminate
leakage. Repeat the above fit check. 4. If air leaks at the respirator edges, work the
straps back along the sides of the head to eliminate leakage. Repeat the above fit
check. If you CANNOT achieve a proper fit DO NOT enter the hazardous area. See
your supervisor. It is recommended that wearers should be fit tested in accordance
with ASINZS 1715. For information regarding fit testing procedures, please contact
M

STORAGE AND TRANSPORTATION
Store in accordance with manufacturer’s instructions, see packaging.
J Endof ShelfLife
| Temperature Range
> Maximum Relative Humidity

NOTE

Average conditions may exceed 25°C / 80% RH for limited periods. They can reach

an average of 38°C / 85% RH, provided that this is for no more than 3 months in the
shelf life of the product. Before initial use, always check that the product is within the
stated shelf life (use by date). When storing or transporting this product use original

packaging provided.

MARKING
R = Re-usable NR = Non re-usable (single shift use only) D = Meets the clogging
requirements

APPROVALS

These products meet the requirements of the European Community Directive
89/686/EEC (Personal Protective Equipment Directive) and are thus CE marked.
Certification under Article 10, EC Type-Examination and Article 11, EC quality control,
has been issued by BSI Product Services, Kitemark House, Maylands Avenue, Hemel
Hempstead, Hertfordshire, HP2 45Q, UK (Notified Body number 0086).
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